
L'augmentation de la rigidité artérielle est un facteur prédictif indépendant de la mortalité toutes causes
confondues et affecte le système cardiovasculaire à la fois globalement et localement. La rigidité de la paroi
artérielle peut se manifester à trois niveaux de l'arbre artériel : gros troncs élastiques, artères musculaires
de calibre moyen et artérioles. L’étude de la mécanotransduction (membranaire et nucléaire) est
actuellement la voie privilégiée pour comprendre les répercussions des contraintes mécaniques sur la
différenciation des cellules musculaires lisses vasculaires (CMLV) et l’organisation structurale de la paroi.

Afin de faire un point sur les avancées scientifiques et cliniques faites dans le domaine, la NSFA a réuni
autour de Muriel Laffargue des experts dans le domaine. Le Pr Patrick Lacolley, abordera les aspects
fondamentaux et cliniques de la rigidité artérielle. L’aspect de détection et de prédiction sera ensuite
abordé sous les aspects d’imagerie et de simulation numérique d’une part, par le Pr Stéphane Avril et des
biomarqueurs d’autre part, par le Dr Julie Klein.


